
DIPLOMADO EN
NUTRICIÓN EN ENFERMEDADES RENALES



Inicio: 6 de febrero de 2021
Término: 24 de julio 2021
Costo: $3500 por mes 
Modalidad: En línea
Duración 6 meses

*Sin costo de inscripción 
a los primeros 20 lugares.

GENERALIDADES 

El diplomado tendrá una orientación teórico-práctica, 
es decir, por un lado, se destinará a la discusión de 
conceptos y contenidos teóricos respecto a la terapia 
nutricia de diferentes patologías renales, el análisis 

la práctica lo revisado en la literatura. 

De este modo se logrará que el alumno aplique un 

adquiera competencias para la correcta intervención 
nutricional procesando datos Antropométricos, 
Bioquímicos, Clínicos y Dietéticos como lo establece la 
Academy of Nutrition and Dietetics (AND) en su modelo 
de Proceso de Cuidado Nutricio.



PROGRAMA DE ACTIVIDADES Y/O TEMARIO

Horario: Sábados de 8:00 a 14:00 hrs.

 FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGÍA DEL 
SISTEMA RENALMÓDULO I

MÓDULO II

MÓDULO IV

MÓDULO III

MÓDULO V

MÓDULO VI

APLICACIÓN DEL MODELO DE CUIDADO 
NUTRICIO EN EL PACIENTE RENAL

TERAPIA NUTRICIA EN LA ENFERMEDAD 
RENAL CRÓNICA

TERAPIA NUTRICIA EN EL TRASPLANTE 
RENAL

TERAPIA NUTRICIA EN LESIÓN RENAL 
AGUDA

TERAPIA NUTRICIA EN NEFROLITIASIS

 Del 6 al 27 
de febrero 2021

Del 6 al 27 
de marzo 2021

Del 3 al 24 
de abril 2021

Del 8 al 29 
de mayo de 2021

Del 5 al 26 
de junio de 2021

Del 3 al 24 
de julio de 2021

24

24

24

24

24

24



 ENCARGADA DE DIPLOMADO: 

DIRECTORA: Mi nombre es Margarita Ceja Martínez, 
Psicóloga titulada por la Universidad 
Vasco de Quiroga en la ciudad de Morelia, 
Michoacán, con especialidad en Psicología 
Clínica y con entrenamiento en psicoterapia 
psicoanalíticamente orientada por la 
Universidad Nacional Autónoma de México, 
estoy titulada en la Maestría en Mercadotecnia 
y Publicidad por la Universidad de Oriente 
de Puebla, Pue. Donde estudié además 
una especialidad en Comportamiento de 
Consumidor y Neuromarketing. 

Amo mis profesiones y las realizó hasta el 
día de hoy, ya que me desempeño como 
consultora empresarial en el área de negocios 
y mercadotecnia; así mismo, manejo mi 
propio consultorio en psicoterapia. Me 
gusta la investigación y la docencia; he 
sido invitada a impartir conferencias en 
diferentes universidades y foros académicos 
y empresariales. 
Actualmente estoy coordinando el área de 
Educación Continua en Universidad Montrer. 
Me considero una persona creativa, 
innovadora, analista, resolutiva que siempre 
está activa, me encanta el deporte y la 
meditación. 

Mi nombre Mirella Araiza Martínez, soy Lic. 
En Nutrición y Maestra en Nutrición Clínica, 
doctorante en Pedagogía en Universidad 
Montrer. Me he desempeñado dentro de la 
consultoría privada, así como en el ámbito 
educativo, tengo 7 años de experiencia 
docente, actualmente soy Coordinadora 
de Licenciaturas del área de la Salud en 
Universidad Montrer.

Dentro de mis pasatiempos favoritos se 
encuentra la convivencia con mi familia, así 
como la lectura.

Considero que la mejor herramienta para 
cambiar al mundo es la educación, es por 
ello, que me apasiona mi trabajo.  



PROCESO DE INSCRIPCIÓN 

Para inscribirte en el diplomado, deberás de enviar un correo electrónico a la dirección 
mceja@unimontrer.edu.mx y la Mtra. Margarita Ceja te enviará toda la información 
pertinente, así como, a la solicitud de inscripción, referencias de pago y 
documentación a entregar.



Página web: https://portal.unimontrer.edu.mx  
Correo: mceja@unimontrer.edu.mx
Teléfono: 443 3240439
Redes: facebook.com/UniMontrer
Persona encargada: Margarita Ceja Martínez

CONTACTO  



PONENTES/MAESTROS  

Dr. Israel David 
Campos González

PONENTE RESEÑA

Rebeca Ayala 
Zambrano 

Profesor adjunto de Nefrología UNAM, Departamento de 
Nefrología Hospital General “Dr. Miguel Silva”, Morelia. 
Mexico
Senior Research Fellow en Renal Research Institute. New 
York, N.Y, EUA. 
Fellow en Nefrología Intervencionista, Hospital Universitario 
de Maracaibo, Maracaibo, Venezuela. 
Director de Investigación y Enseñanza, Clínicas de 
Hemodiálisis NausLife, Morelia. México.

 Especialista en Nutrición Clínica en Consulta privada. Directora 
administrativa, copropietaria y cofundadora de Iniciativa en 
Calidad Renal “Renalis”. Trabaja en la consultoría privada para 
Hospital Sedena en CDMX y unidad de hemodiálisis Renalis 
en Metepec Estado de México.  Docente a nivel licenciatura, 
maestría y diplomado en universidades como Universidad 
Intercontinental,  Universidad Xochicalco campus Ensenada 
Baja California, Universidad Montrer de Morelia, Estudios de 
Posgrados de Excelencia (EP de México) Puebla


