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EXCLUSIVO PARA MÉDICOS



Consta de 2 diplomados, con duración de 4 
meses cada uno. Cada diplomado se compone 
de cuatro módulos. 

Los módulos son teóricos- prácticos. 

La práctica se realizará por los alumnos en 

Universidad Montrer, en el Plantel Jesús del 

Monte respetando el protocolo de 

bioseguridad.

El material de tu práctica lo podrás 

adquirir en Universidad Montrer.

Evaluación. 

Al finalizar cada uno de los módulos se 

realizará un examen en línea, deberá ser 

acreditado con un mínimo de 70% de 

aciertos.

Las clases en línea se ejecutarán en la 

plataforma Blackboard.

Tus clases quedarán grabadas.

Al realizar tu pago, se te dará acceso a dos 

plataformas virtuales “Elsevier” y 

”Panamericana Médica'' por un año.

Horarios: 

Jueves: 16:00 - 19:00 hrs
Sábados: 9:00 – 14:00 hrs

 10:00 – 18:00 hrs

EXCLUSIVO PARA MÉDICOS 
GENERALES O CON ESPECIALIDAD 
QUE CUENTEN CON TÍTULO Y 
CÉDULA PROFESIONAL

ESTÉTICA Y LONGEVIDAD
SALUDABLE

CERTIFICACIÓN EN

Al término de ambos diplomados se entrega una 
“Certificación en Estética y Longevidad Saludable”. 
con valor curricular de 256 horas. 
(128 horas por cada diplomado)

Modalidad: Mixta

Inicio: 10 de febrero 2023 

"Horario sujeto a modificaciones en algunas asignaturas"

En plataforma Blackboard en línea

Horario de prácticas

Fecha de inicio

Fecha de término

10 de febrero 2023

10 de junio 2023

DIPLOMADO I

Fecha de inicio

Fecha de término

29 de junio 2023

21 de octubre  2023

DIPLOMADO II

Fechas



SOLUTION PROCESS
Lorem ipsum dolor sit amet, adipiscing elit, sed diam nonummy 

nibh euismod tincidunt laoreet dolore magna aliquam erat 

volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation 

ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 

consequat. 

Para cursar el segundo diplomado es necesario acreditar el primero

Con registro 987/22 y  988/22 ante la Dirección de Profesiones de la Secretaría de Educación

Costo total por diplomado (I Y II): 
$45, 000 pesos c/u

   Diplomado I
Pago inicial de $7, 500 pesos
Más 5 pagos de $7, 500 pesos

  Diplomado II 
Pago inicial de $7, 500 pesos
Más 5 pagos de $7, 500 pesos

Pago completo anticipado por 
diplomado: $40, 500 pesos

MÓDULO NO. 1 MÓDULO NO. 2 MÓDULO NO. 3 MÓDULO NO. 4

Catalizadores biológicos y 
proteínas

Nutrición y estética corporal

Fitness

Regulación y registro 
sanitario

Nutrición y 
Antienvejecimiento I

Nutrición y 
Antienvejecimiento II

Bioestimulación II

Armonización facial I

Agentes físicos II

Agentes físicos III

Exceresis de lesiones

Fleboesclerosis

Armonización facial II

Práctica
(Estética y longevidad 

saludable) en Plantel Jesús 
del Monte

DIPLOMADO II

Costos

MÓDULO NO. 1 MÓDULO NO. 2 MÓDULO NO. 3 MÓDULO NO. 4

Anatomía facial

Anatomía de la piel

Fármacos y piel

Booster: mesoterapia 

Exfoliación de la piel

Inyectables I

Inyectables II

Bioestimulación I

Nutrición I: obesidad

Nutrición II: dietoterapia

Agentes físicos

Actualidades del 
envejecimiento

Neurotoxinas

Práctica
(Estética y longevidad 

saludable) en Plantel Jesús 
del Monte

DIPLOMADO I



Dra. Sandra Alejandra Treviño Valdés

Dra. Ana Victoria Ramírez Sandoval

Fátima Rubio Tijerina

Francisco Javier Gutiérrez Del Río

Sandra Astrid Ramírez Sandoval

Juan Ramón Vergara Pérez

Magaly Araceli Castillo Suárez

Médico Cirujano 
Máster en Cosmética y Dermofarmacia

Master en Medicina Estética

Médica Cirujano y Partera
Maestra en Medicina Estética y Longevidad

Médica Cirujana 
Cirujano oftalmólogo

Alta especialidad de Órbita, Párpados y Vías Lagrimales 

Médico Cirujano 
Maestro en Medicina Estética y Antienvejecimiento

L. en Gastronomía
L. Nutrición Humana

Maestra en Nutrición Clínica

Dra. Liliana Fernández Hernández
Médica Cirujana especialista en Genética Médica Maestra en Bioética, 

Candidato a Investigador Nacional

L. Nutrición Humana
Especialista en abordaje integral del Paciente con Enfermedades 

Crónicas 
Especialista en Nutrición en Enfermedades Renales

L. Nutrición Humana
Especialidad en Nutrición y Deporte

Certificación Antropometrísta a Nivel Internacional ISAK Nivel 1

PARTE DE NUESTRA
PLANILLA 
DOCENTE

443 324 0439 Ext. 302, 303 y 304ana.ramirez@unimontrer.edu.mx Campus Universitario Jesús del Monte


